
I TA L I E N

Genusswandern in Ligurien

Das wilde Hinterland mit allen Sinnen erleben

Berge und Meer, "mare e monti“ - dafür steht Ligurien. Schon in der Belle-Epoque zog es Aristokraten nach Sanremo. Die eleganten
Promenaden und Sandstrände der Blumenriviera locken auch uns. Doch ebenso gern ziehen wir uns vom Trubel zurück in die grünen Täler, die
wir auf einsamen Wanderwegen erkunden. Wir lassen uns vom Mittelalter-Flair der Städtchen und Dörfer bezaubern und genießen auf unseren
Wandertouren neben wunderbaren Ausblicken die Köstlichkeiten Liguriens.

8 Tage   1,6 (96)  ab 12,- € pro Person Martin Falk

R E I S E V E R L A U F

1. TAG: An die Riviera 
Mannheim 5.00 Uhr - Karlsruhe 6.10 Uhr - über die Autobahn Basel - Gotthard - Bellinzona - Mailand in den Badeort Arma di Taggia an der
Riviera di Ponente mit schönen Sandstränden. Gemeinsames Abendessen in einem Restaurant.

2. TAG: Mondänes Sanremo 
Arma di Taggia - Ausflug nach San Remo. Wir spazieren durch die Altstadt und auf der Promenade, vorbei an Luxusvillen der Belle-Époque
und am Spielcasino, hören von Alfred Nobel und von den Stars des berühmten Musikfestivals. Danach wandern wir gemütlich über eine der
schönsten Promenaden Italiens zurück nach Arma di Taggia (Gehzeit ca. 1 Std.). Unser Mittagessen genießen wir in einem Lokal über den
Klippen. Anschließend Freizeit für Strand und Meer.

3. TAG: Mittelalterflair und Oliven 
Arma di Taggia - Fahrt ins geschichtsträchtige Taggia. Einst römischer Posten an der Via Aurelia, bauten später Benediktiner die Taggiasca-
Oliven an, deren feines Öl heute weltberühmt ist. Wir erkunden den von mittelalterlichen Mauern umgebenen Ort. Von der römischen
Bogenbrücke wandern wir anschließend auf antikem Maultierweg ins Nachbarstädtchen Castellaro. Die Aussicht ist ebenso schön wie das
Ambiente mit Burg, Kirchen und Palazzi. Weiter geht es zum Santuario di Pantelleria (ca. 1 Std., HU 300 m im Aufstieg). Unser Reiseleiter
erzählt die spannende Geschichte des Stifters aus der Zeit der Sarazenen-Überfälle. Zum Mittagessen sind wir auf einer idyllischen Terrasse zu
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Gast. Durch die Olivenberge steigen wir hinab zur Küste, wo das romantische Fischerdorf Riva Ligure zum caffè oder zum Baden einlädt (ca. 3
Std., HU 350 m im Abstieg).

4. TAG: Sterndeuter und Maler im Val Nervia 
Arma di Taggia - Fahrt ins zauberhafte Dolceacqua. Schon Claude Monet geriet hier ins Schwärmen und verewigte in seinen Werken den
Blick auf die Burgruine und die schlanke Bogenbrücke. Aufstieg mit schönen Ausblicken bis Perinaldo, wo uns ein fantastisches 360-Grad-
Panorama erwartet. Beim Spaziergang durch die Gassen hören wir vom Astronomen Cassini und folgen den Spuren der Gestirne und seiner
Entdeckungen durchs Universum. Dann wandern wir durch blühende Hügel und Olivenhaine hinunter nach Apricale. Mit seinem Mittelalter-
Charme wird das Dorf jeden Sommer zu einer großen Freilichtbühne. Ein uralter Maultierpfad führt uns nach Isolabona im Nervia-Tal, wo uns
ein landestypisches Mittagessen erwartet. Anschließend haben Sie die Möglichkeit Produkte aus eigener Herstellung zu erwerben (ca. 4 Std.,
HU 600 m im Auf-, 500 m im Abstieg).

5. TAG: Blumenpracht und Panorama 
Arma di Taggia - zurück in die Steinzeit führen uns die Felshöhlen der Balzi Rossi. Anschließend erwarten uns bei Ventimiglia, nah der Grenze
zu Frankreich, die bezaubernden Hanbury-Gärten. Benannt nach einem reichen Briten, der von diesem Küstenabschnitt mit seinem milden
Klima besonders angetan war, bieten sie eine üppige Vegetation von mediterraner Macchia bis hin zu exotischen Vertretern der Pflanzenwelt.
Mittags Fahrt auf den Weinberg oberhalb von Airole, wo uns eine Weinprobe mit regionalen Spezialitäten erwartet. Bei einem fantastischen
Berg-Panorama bis hin zum Meer lassen wir die Wanderwoche Revue passieren. Gut gestärkt meistern wir den Abstieg zurück ins Dorf (ca. 30
Min.).

6. TAG: "Silbernes Tal“ Valle Argentina 
Arma di Taggia - Ausflug ins Valle Argentina, das sich bis zu den höchsten Bergen Liguriens erstreckt. Urige Dörfer begleiten unseren Weg.
Erstes Ziel ist Triora, trauriger Schauplatz der letzten dokumentierten Hexenprozesse, an die ein Hexenmuseum erinnert. Weiter geht es mit
einem Spaziergang durch die Dörfer Realdo und Verdeggia, die wie Adlerneste unter dem Dach Liguriens thronen (ca. 1 Std., HU 300 m). Am
Dorfplatz dürfen wir die typische Bergküche kosten! Auf der Rückfahrt Halt in Molini di Triora. Einst klapperten hier mehr als 20 Mühlen - auch
heute wird aus dem hier gemahlenen Getreide ein leckeres Brot gebacken, das Sie frisch aus der Backstube probieren können. Weitere Stopps
im romantischen Montalto und im Künstlerdorf Badalucco. Rückfahrt zum Hotel.

7. TAG: Dorf der Künstler 
Arma di Taggia - Spaziergang auf dem Hügel von Bussana zur Kirche, die nach einem verheerenden Erdbeben 1887 wiedererrichtet wurde.
Von hier wandern wir zum Dorf Bussana Vecchia. Nach dem Erdbeben wurde der Ort durch Künstler wiederbelebt, die hier ihre Ateliers und
Werkstätten betreiben. Mittagessen in den Weinbergen mit Blick über das Armea-Tal bis zum Meer und Spaziergang zurück ins Hotel (ca. 1
Std., Höhenunterschied (HU) 200 m im Auf- und Abstieg). Genießen Sie die freie Zeit am Meer.

8. TAG: Heimfahrt 
Arma di Taggia - über Mailand - Bellinzona - Gotthard - Basel nach Karlsruhe (ca. 21.00 Uhr) und Mannheim (ca. 22.00 Uhr).
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L E I S T U N G E N

Fahrt im komfortablen Luxus-Fernreisebus
Qualifizierte Hirsch-Reiseleitung
7 Übernachtungen im Zimmer mit Bad oder Dusche und WC
Halbpension (Abend- oder Mittagessen, Frühstücksbuffet)
Gruppentrinkgelder im Hotel
Örtliche Steuern und Abgaben
Eintrittsgelder
Weinprobe
Transfer mit Kleinbussen am 5. Tag

Hin- und Rückfahrt beim Oktober-Termin erfolgen bis/ab Locarno
gemeinsam mit den Gästen der gleichzeitig stattfindenden Lago
Maggiore-Reise.

Das Formblatt zu vorvertraglichen Unterrichtung über Ihre Rechte bei
einer Pauschalreise, Hinweise zur Barrierefreiheit, zu Versicherungen
und weitere wichtige Informationen finden Sie hier.

T E R M I N  &  P R E I S

25.04.2022 - 02.05.2022

Hotel Ideal

DZ zur Alleinbenutzung mit Bad oder Dusche und WC € 12,-

zubuchbare Optionen

Klimaschutzbeitrag € 12,-

H O T E L

Arma di Taggia, Hotel Ideal 

Sie wohnen im einfachen ***Sterne HOTEL IDEAL, direkt an der Strandpromenade von Arma
di Taggia gelegen. Die zweckmäßig eingerichteten Zimmer sind mit Bad oder Dusche und
WC, Föhn, TV, WLAN, Safe und Klimaanlage ausgestattet. Die Einzelzimmer sind
Doppelzimmer zur Alleinbenutzung. Zimmer mit Meerblick bzw. Meerblick und Balkon sind
gegen Aufpreis buchbar. Morgens erwartet Sie ein verstärktes Frühstücksbuffet.

Änderungen vorbehalten
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https://www.hirschreisen.de/kundenservice/eu-pauschalreiserichtlinie/

	Genusswandern in Ligurien

